


အခနး်	(၁)
စတတုမိင်၏	အကျိးြပပံုများ

အယဒ်တီာချပ်	ဆရာဝနေ်ဒါက်တာများ

စတတုမိင်၌	သာ	ရှင်သနေ်စလုိ၊	(သိုမဟုတ်)

ဂျာနယမ်ျား	ေဆးကုေပးပံု

မကာမကီ	ေဆာငး်ပါးတစပ်ဒု	်ဖတခ်ဲ့ရပါသည်	။	ေဆာငး်ပါးအမည်

ကေတာ့	 `ြပစမ်​မှ	 လတွေ်ြမာက်ေနေသာ	လသူတသ်မား၊	 (သိုမဟုတ်)	

ေဆးမကုသည့်	ဆရာဝန်́ 	ဟု	ြဖစပ်ါ၏။	တချိမာှ	ေဆးကုတာဝါသနာမ

ပါဘဲ	 နာမည်ေရှမာှ	ေဒါက်တာတပခ်ျငေ်သာေကာင့်	 ေဆးေကျာငး်တ

က်ပးီ	 ဆရာဝနြ်ဖစလ်ာေသာ်	 ေဆးမကုဘဲ	 ကုနသ်ည်	 ၊	 သိုမဟုတ်

တြခားလပုင်နး်	ဥပမာ	-	ဂျာနယ်လပုင်နး်၊	ုပရှ်ငမ်ငး်သမးီ၊	အဆိုေတာ်	

စသြဖင့်	 လပု်ကရာဝယ်	 အမနှတ်ကယ်	 ေဆးကုလိုေသာသေူတ	ွ ေဆး

ေကျာငး်တက်ခငွ့်မရ၍	ဆရာန	် မလုံေလာက်ဘဲ	လနူာေတွ	 ေသဆုံးက

သည်	ဟု	ေရးသားချက်ကုိ	ဖတ်​မပိါ၏။	စာေရးသ	ူကနေ်တာ်သည်	MB

BS	ဘဲွရခဲ့ပးီ	ပစပန၌်	ေဆးခနး်လည်း	မထိုင၊်	ေဆးံုမာှ	လည်း	မလပု်

၍	၄ငး်ေဆာငး်ပါးကုိ	ဖတ်​ပးီ	ေကျာထေဲတာ့	စမိ့်မပိါ၏။

အရှငဆ်ာဓိက	 ဆရာေတာ်ဘုရားသည်	 တကသိုလဝ်ငတ်နး်တငွ်

ေြခာက်ဘာသာဂဏုထ်းူရပးီ	 ြမနမ်ာတစြ်ပည်လုံး	 ဒတုယိြဖစရ်ာ	 ဝါသ

နာမပါေသာ	 ေဆးေကျာငး်ကုိ	 မတက်ဘဲ	 တြခားတစဦ်းအတက်ွ



ဆရာနြ်ဖစရ်န	်လမး်ဖငွ့်ေပးခဲ့သည်	ဟု	ဆိုပါ၏။

ကနေ်တာ်သည်	 ပစပန၌်	 ဆရာဝန	် မလပုပ်ါေသာ်လည်း	 အတတိ်

ကာလက	ေကျးလက်ေဒသ၌	စှေ်ပါငး်များ	စာွ	ေနထိုင၍်	ဆရာဝနလ်ပု်

ခဲ့ရာ	 ေကျးလက်လထူ၏ု	အသက်သခငမ်ာှ	ကနေ်တာ်	 ြဖစခ်ဲ့ဖးူပးီ	ကန်

ေတာ်၏	 ထမငး်ရှငမ်ာှ	ေကျးလက်လထူ	ု ြဖစခ်ဲ့ဖးူ၏။	ထိုေကာင့်	သတူို	

အသက်ရှည်ရာ	ရှည်ေကာငး်	ေဆာငး်ပါးေရးလိုက်ပါသည်	။

လȀသတǻတရǮǺခǸ	ဘယǻသȀလǴ

ဖွံဖိးဆ	ဲ ိုငင်တံစခ်၏ု	 ပျမး်မလူသက်တမး်မာှ	ဥပမာ	 -	၆	စှ်	 ြဖစ်

၏။	ဂျပန်ိုငင်၏ံ	ပျမး်မလူ	သက်တမး်ကေတာ့	၈၇	စှ်	ြဖစပ်ါ၏။	ဂျပန်

စငက်ာပ	ူစေသာ	ဖွံဖိးေသာိုငင်တံို	တငွ်	အဓိက	လသူတ	်တရားခမံာှ

ကငဆ်ာ	ြဖစ၏်။	ြမနမ်ာိုငင်တံငွ်	Leading	Killer	ေခ	ေသဆုံးမ​အများ	

ဆုံး	ေရာဂါတစခ်မုာှ	ငက်ှဖျား	ြဖစ၏်။

ေသဆုံးမ​အများ	ဆုံး	ြဖစေ်စေသာ	ေရာဂါေတကွေတာ့	ငက်ှဖျား၊	က

ေလးဝမး်ေဖာ၊	 ေြမကုိွက်တို	ြဖစ၏်။	ဒေီရာဂါေတကွ	ကုသလင	်ေပျာက်

ကငး်ိုငေ်သာ	ေရာဂါေတြွဖစေ်နပါ၏။	ဘာေကာင့်	ေသရတာလဆဲိုတာ

ကုိ	ဆနး်စစေ်တာ့	ေဆးံု၊	ေဆးခနး်သို	အေရာက်ေနာက်ကျ၍	ေသတာ

ပါ။

တရားခအံစစမ်ာှ	လွဲမာှးေသာ	ယံုကည်ချက်	ြဖစေ်န၏။	လွဲမာှးေသာ

ယံုကည်ချက်ေတကုိွ	ကုစားရန	်ကနေ်တာ်တို	ရွာေတမွာှ	သငတ်နး်ေတ၊ွ

အလပုံု်ေဆးွေးွပွဲေတ	ွ လပုခ်ဲ့ရ၏။	 သိုေသာ်	 ကနေ်တာ်တို	 စမီကိံနး်

ကာလ၊	လ	၃	အတငွး်၌	သာ	Training	ေပးိုင်ပးီ	စမီကိံနး်ပးီသာွးေသာ်

ဘယ်သကူ	ကျနး်မာေရး	 အသေိပးမာှ	 လဆဲိုေသာ	 ြပဿနာေပ၏။	 ြပ

ဿနာအေြဖမာှ	ကား	ဂျာနယ်တို	၌	ေဖာ်ြပအပေ်သာ	ကျနး်မာေရးေဆာ



ငး်ပါးေတွ	 ြဖစ၏်။	 ၄ငး်	 ေဆာငး်ပါးေတကုိွ	 စစီဉသ်မူျားမာှ	အယ်ဒတီာ

ချပေ်တြွဖစ်ပးီ	ဆရာနဘဲွ်ရပးီ	ေဆးမကုသေူတလွည်း	ပါ၏။	ထိုေကာ

င့်	 ဆရာနတ်ချိသည်	 ေဆးမကုပ	ဲ ဂျာနယ်လပုေ်နကရာ	 လသူတရ်ာမ

ေရာက်ဘဲ	အသက်ကယ်ရာေရာက်၏။	ထိုေကာင့်	ေဆးမကုေသာ	ဆရာ

န	်အယ်ဒတီာေတကုိွ	စတတုမိင၌်	သာ	ဆက်လက်ရိှေစချငပ်ါသည်	။
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တိုင်စာ၊	ေတာစာများ	င့်ှ	စတတုမိင်	ဆက်စပ်ပံု

ယခ	ု ဤေဆာငး်ပါးကုိ	 ေရးသားရတာ	 အေကာငး်ရိှပါတယ်။

ဘာအေကာငး်လဆဲိုရင	်လနွခ်ဲ့တဲ့	(၃)	ပတေ်လာက်က	ဂျာနယ်တစေ်စာ

ငတ်ငွ	်ရပကွ်က်တစခ်ကု	ဒကုအခက်အခဲကေံနတဲ့	ပဂုိလတ်ချိ	 ရဲ	ရင်

ဖငွ့်သပံါ	ပါပါတယ်။	ဘာလဆဲိုေတာ့	သတူို	ရပကွ်က်ထမဲာှ	အနံအသက်

ေတာ်ေတာ်ဆိုးဆိုးဝါးဝါး	ထတုလ်င့်တဲ့	စက်ံုတစံု်	လာပးီ	တည်ေဆာ

က်တာ	(၅)	စှေ်လာက်	ရိှပါပ။ီ	ကျနး်မာေရးနဲ	မညီွတတ်ဲ့	အနံေတကုိွ

ရှိ​က်ေနရတဲ့	အတက်ွ	ပငကုိ်ပနး်နာရင်ကပစ်ေသာ	အဆတုေ်ရာဂါအ

မျိးမျိး	 ရိှသမူျား	လည်း	ရင်ကပေ်ရာဂါနဲ	အနစိေရာက်ကပါတယ်။	ရပ်

ကွက်သ၊ူ	 ရပကွ်က်သားေတလွည်း	 ေခါငး်ေတမွးူ၊	 ဇက်ေကာတက်	 ြဖစ်

ကုန်ကတယ်လို	ဆိုပါတယ်။	ဒကိီစနဲ	ပတသ်က်လို	ရပကွ်က်လထူကု	စ

က်ံုကုိ	တိုငတ်ယ်လို	ဆိုပါတယ်။	သိုေသာ်	အေကာငး်	မထးူ၊	အနံေတွ

ကနစံမလဲို	ဆိုပါတယ်။



ဒလီိုနဲ	လပူဂုိလေ်လးငါးဦးရဲ	ရငဖ်ငွ့်စကားေတကုိွ	ကာယကံရှငတ်ို	

ရဲ	 ဓာတပ်ုံနဲ	 တကွ	 ဂျာနယ်မာှ	ပါလာတာ	 ြဖစပ်ါတယ်။	 ဒေီတာ့

စဉး်စားကည့်မယ်ဆိုရင်	အနံထက်ွတာကုိ	တိုငတ်ာ	မထ	ိေရာက်ဘူးလို	

ဆိုိုငပ်ါတယ်။	 သိုပါ၍	 ထေိရာက်ေသာ	 တိုငစ်ာ၏	 လပုထ်ုံးကုိ

တငြ်ပလိုပးီ	ယေနမျက်	ေမာှက်ကာလ၌	ဂျာနယ်တို	က	တိုငစ်ာကုိ	အသ

က်ဝငေ်အာင	်လပုေ်ပးိုငပ်ုံကုိ	တငြ်ပလိုပါတယ်။

လနွခ်ဲ့တဲ့	 စှေ်ပါငး်	 (၃)	 ေကျာ်ေလာက်တနုး်ကတည်းက	 တိုင်က၊	

ေတာကတာေတကုိွ	ကနေ်တာ်	 ြမငဖ်းူပါတယ်။	 မထေိရာက်ေသာ	တိုင်

စာများ	 လည်း	 ရိှပါတယ်။	 သိုေသာ်	 ကနေ်တာ့်	 သငူယ်ချငး်	 တစဦ်းက

ေတာ့	အတိုငအ်ေတာအလနွထ်ပူါတယ်။	သ	ူတိုငလ်ိုက်တဲ့	တိုငစ်ာမနှသ်

မကုိ	သက်ဆိုငရ်ာက	အေလးအနက်ထားပးီ	ကွငး်ဆငး်စစေ်ဆးရပါတ

ယ်။	သကူ	တိုငစ်ာကုိ	ထေိရာက်ေအာင်	လပုတ်ဲ့	နည်းကုိ	ကနေ်တာ့်အား	

ေြပာြပဖးူရ	ယခု	ေဖာက်သည်	ချလိုပါတယ်။

တǯǱငǻစǮနǴƄ	ပစǻစǮ	မတȀပǲ

ပစစ်ာကေတာ့	ပစစ်ာေရးသရဲူ	အမည်နဲ	လပိစ်ာကုိ	ေဖာ်ြပစရာမလို

ဘဲ	အေကာငး်အရာကုိပ	ဲ ေဖာ်ြပရတာြဖစ်ပးီ	သက်ဆိုငရ်ာက	အေရးမ

ယူလည်း	ရပါတယ်။	တိုငစ်ာကေတာ့	တိုငသ်ရဲူ	အမည်၊	မတှပ်ုံတင၊်	လ

က်မတှ၊်	 ေနရပ၊်	 ဖနုး်နပံါတ်	 စတာေတ	ွ ေသေသချာချာေရးပးီ

တိုငတ်ာြဖစလ်ို	သက်ဆိုင်	ရာက	စစေ်ဆးေပးရန	်တာဝနရိှ်ပါတယ်။

ကုိယ့်ရှးကုိယ့်ြပနမ်ပတေ်အာင်	သတရိှိသင့်၏။

တိုင်ကားမ​တစခ်မုာှ	တိုင်ကားသကုိူ	တိုင်ကားခရံသကူ	အသေရဖျ

က်မ​နဲ	တရားစွဲိုငတ်ဲ့	အရာယ်	Risk	တစခ်ရိှုတယ်ဆိုတာ	ဂုြပရပါမ



ယ်။	ဒါေကာင့်	တိုငစ်ာမာှ	အြဖစအ်ပျက်များကုိသာ	အဓိကေရးပးီ	တစ်

ဖက်သား၏	ဂဏုသ်ကိာကုိ	ထိုးက်ှေသာ	မမိ၏ိ	စကားလုံးများကုိ	ထည့်

သငွး်ြခငး်	မြပရန်	သတရိှိရပါမယ်။

ဥပမာ	စက်ံုက	အနံနရံင	်နတံယ်။	စားေသာက်ဆိုငက်	ေညာ်န	ံနတံ

ယ်။	ကျနး်မာေရး	ထခိိုက်ပါတယ်ဆိုတာ	အြဖစအ်ပျက်ကုိသာ	တိုငသ်င့်

၏။

ဥပမာ	စားေသာက်ဆိုငက်	ေညာ်နံေတွ	ထတုလ်တေ်နလို	လလူိုမသိ

ဘူး။	 ကုိယ်ချငး်စာတရား	 ေခါငး်ပါးတဲ့	သေူတွ	 ြဖစတ်ယ်ဆိုတာမျိး	 စာ

သားေတကုိွေတာ့	တိုငစ်ာမာှ	မထည့်သင့်ပါဘူး။	တိုငစ်ာေရး	ပးီရင်	မမိိ

ဘက်ကုိ	ြပနလ်ည့်ှိုငတ်ဲ့	အရာယ်ရိှ၊	မရိှ	ဥပေဒပညာရှငန်ဲ	တိုငပ်ငရ်င်	

ပိုေကာငး်ပါတယ်။

တǯǱငǻရမညǻǹ	ǳနရǮအဆငǻǹဆငǻǹ

ရပက်ကွထ်မဲာှ	ေညာ်နံနတံာေလာက်ကုိ	တိုငး်ေဒသကီးဝန်ကီးချပ၊်

ြပည်ေထာငစ်နု်ကီး	စသည်	ြဖင့်	အဆင့်ြမင့်	ပဂုိလမ်ျား	ထ	ံတိုက်ုိက်လိ

ပမ်မသူင့်ပါဘူး။	ရပကွ်က်ထကဲကိစကုိ	အနးီကပသ်	ိရိှ	စစေ်ဆးိုငတ်ာ	

ရပကွ်က်	အုပခ်ျပေ်ရးမှးပြဲဖစလ်ို	ရပကွ်က်အုပခ်ျပေ်ရးမှးထကုိံ	ပထမ

ဦးဆုံး	လပိမ်	ူသင့်ပါတယ်။

တိုငစ်ာကုိ	မတိ	(၂)	ေစာငကူ်း၍	မရူငး်ကုိ	သက်ဆိုငရ်ာသို၊	မတိတ

စေ်စာငကုိ်	တိုင်ကားခရံ	သတူို	ေပးသင့်ပးီ	မမိထိမံာှ	လက်ခတံစခ်	ု ရိှသ

င့်ပါတယ်။	ရပကွ်က်အုပခ်ျပေ်ရးမှးကုိ	တိုငစ်ာေပးေသာ	အခါ	ရပကွ်က်

ံုး	တိုငစ်ာငစ်ာ၊	စာနပံါတကုိ်	ေတာငး်ထားရပါမယ်။	တိုငစ်ာ၏	ဝငစ်ာနံ

ပါတကုိ်	ေတာငး်ပးီ	တိုငစ်ာကုိ	ဘယ်ေနက	လက်ခရံရိှေကာငး်	ေြပစာ

ေတာငး်ပဆီိုရင်	ဤတိုငစ်ာသည်	အသက်မငဘဲ်	လျစလ်ျ​ခရံပါက	 ဒီ



ကိစ	 ဒတီငမ်ပးီဘူးဆိုတာ	လတူိုငး်	 ရိပမ်ေိလာက်ပါတယ်။	အနည်းဆုံး

ေတာ့	လမူ​ေရးအရ	ရပကွ်က်ံုးက	ညိှိငး်ေပးြခငး်	စေသာ	ကူညီေဆာ

ငရွ်က်မ​မျိးကုိ	ြပလပုရ်မာှ	ြဖစပ်ါတယ်။	ရပကွ်က်လူကီးတို	၏	ကူညီညိ

ှိငး်ေပးမ​ေကာင့်	 ငယ်ေသာအမ​ပေပျာက်သာွး	 ကတာေတရိှွပါတယ်။	

ေကျးရွာ၊	 သိုမဟုတ်	 ရပကွ်က်အဆင့်မာှ	ေြဖရှငး်မေပးလငလ်ည်းေကာ

ငး်၊	ေြဖရှငး်မ​ကုိ	မေကျနပက်	မိနယ်အဆင့်သို	တိုငသ်င့်ပါတယ်။	မိန

ယအ်ဆင့်မာှ	မေြပလည်ပါက	တိုငး်ေဒသကီး	 (သိုမဟုတ)်	 ြပည်နယ်အ

ဆင့်သို	တိုင်ကားိုငပ်ါတယ်။

မလǱပǻသငǻǹ၊	မလǱပǻထǯǱကǻǳသǮ	ဥပǳဒအɖပငǻဘကǻက

လȀမǯǱကǻဆနǻဆနǻ	ǳɖဖရǿငǻǺǳသǮ	နညǻǺဥပမǮတခǼǯǙƧ

ဂျာနယ်တို	၏	အဆိုအရ	တုတ်ိုငင်တံငွ	်စက်ံုတစခ်သုည်	သဘာ

ပတဝ်နး်ကျငကုိ်	 ညစည်မး်ေစပးီ	 ပတဝ်နး်ကျငေ်န	 ြပည်သတူို	 ကုိ

ဆိုးဝါးေသာ	အနံများ	 နေံစြခငး်၊	 စက်ံုစနွ်ပစပ်စည်း	 များေကာင့်	 ြမစ်

ေချာငး်ထကဲ	ငါးေတ	ွေသြခငး်၊	လတူချိ	ကငဆ်ာြဖစြ်ခငး်တို	ြဖစရ်ာ	လူ

တချိက	စက်ံုထကုိဲ	အဓမဝငေ်ရာက်ပးီ	စက်ံုပိုငက်ားများ	မးီိ​ြခငး်၊	

စက်ံုပိုငပ်စည်များ	ဖျက်ဆးီြခငး်လပုေ်သာအခါ	စက်ံုကုိ	ပတိလ်ိုက်ပါ

၏။	ဒါက	စက်ံုပတိသ်ာွးသည်	မနှေ်သာ်လည်း	မမိတိို	လည်း	ေထာငက်ျ

ိုငပ်ါသည်	။

စတǱတǥမȮǯǙငǻက	ǳပǺǳသǮ	အကǼǯǙǺǳကǼǺဇȀǺ

တချိနစန်ာသေူတကွေတာ့	 ဂျာနယ်အယ်ဒတီာချပထ်သံာွးပးီ	 ရငဖ်ွ

င့်ကပါတယ်။	 ဂျာနယ်ေတမာှ	နစန်ာမ​သတငး်ပါလာလို	 နစန်ာသတူို	

ေလျာ်ေကးရေသာ	ဥပမာေတ	ွ ရိှပါတယ်။	တချိ	အယ်ဒတီာ	ေတကွလ



ည်း	 မတှသ်ားထားပးီ	 မဒီယီာတို	 ငှ့်

အာဏာပိုငအ်ဖွဲအစညး်ေတွဆုံပွဲမာှ	အယ်ဒတီာေတကွ	အာဏာပိုငေ်တွ

ကုိ	ေမးြမနး်၍	အာဏာပိုငေ်တကွ	မသတိာကုိ	သကုိန်ကတာမျိးလည်း	

ရိှပါတယ်။	ထိုေကာင့်	တစဖ်က်ကလည်း	တိုင်ပးီ	တစဖ်က်ကလည်း	အ

ယ်ဒတီာထသံာွး၍	ရငဖ်ငွ့်ေတာ့	ထေိရာက်	မ​ပိုပါ၏။

ǳခတǻသစǻ	တǯǱငǻǽကǮǺနညǻǺမǼǮǺ	Ƚǿငǻǹ	ǳခတǻသစǻ
အခǾငǻǹအǳရǺမǼǮǺ

ယခေုခတတ်ငွ်	 လူအခငွ့်အေရး	 ေကာ်မရှငကုိ်လည်း	 ဖွဲစည်းပးီြဖစ်

ရာ	လူအခငွ့်အေရးငှ့်	ဆိုငေ်သာ	ကိစကုိ	တိုင်ိုငပ်ါတယ်။

တချိကလည်း	မမိတိို	၏	လတေ်တာ်ကုိယ်စားလယ်ှငှ့်	မဆဲရှငတ်ို

ေတွဆုံပွဲမာှ	လတေ်တာ်	ကုိယ်စားလယ်ှကုိ	အသေိပးိုငပ်ါတယ်။

တǯǱǺတကǻလǮǳသǮ	ȽǯǱငǻငǸသǮǺတǯǱƄ	၏	အခǾငǻǹအǳရǺ၊

(သǯǱƄမဟǱတǻ)	ဖǾ ǸွǹǞဖǯǙǺɖခငǻǺ၏	လကȩဏǮ

ကနေ်တာ်တို	 ြမနမ်ာိုငင်သံည်	 ၂၁၁	 ခတုငွ	် အ့ံအားသင့်ေလာက်

ေသာ	 အေကာငး်ဘက်သို	 ေြပာငး်လမဲ​များ	 ြဖစေ်ပခဲ့ပါတယ်။	 ိုငင်ံ

ေတာ်အစိုးရက	ြပည်သတူို	၏	အသကုိံ	နားေထာငခ်ဲ့ပါတယ်။	ြမစဆ်ုံ	ေရ

အားလပစ်စစ်မီကိံနး်ကုိ	ိုငင်ေံတာ်သမတကီးက	ရပဆ်ိုငး်ေကာငး်	သ

ဝဏလ်ာကုိ	 လတေ်တာ်သို	 ေပးြခငး်သည်	ထငရှ်ားေသာ	 ဥပမာ	 ြဖစပ်ါ

တယ်။	သိုေသာ်	ေကျးရွာ၊	ရပကွ်က်အဆင့်တငွ	်ြဖစေ်နေသာ	နစန်ာမ​မျိး

ကုိ	ိုငင်ေံတာ်အဆင့်က	သရိနမ်လယ်ွပါ။	ဥပမာ	ဒဘီက်အိမက်	စက်မ​	

လပုင်နး်က	ထတုလ်တေ်သာ	အနံေကာင့်	ဟုိဘက်အိမက်	ပနး်နာရငက်ျ

ပ်	လမူမာ	ေဆးံုတက်ရတာ	မျိးကုိ	အစိုးရက	သဖိို	မလယ်ွပါ။



ထိုေကာင့်	 ိုငင်သံားများ	သည်	 မမိတိို	 ၏	 နစန်ာမ​များကုိ	 စနစတ်

ကျ	 ေဖာ်ထတု်ိုငေ်သာ	 နည်းလမး်များ	 သသိင့်ပါ၏။	 ယခေုခတမ်ာှ	မဒီီ

ယာတို	 ၏	 လပုခ်ငွ့်များ	 လည်း	 တိုးတက်လာပါတယ်။	 ထိုေကာင့်

အကျိးြပိုငစ်မွး်	တိုးတက်လာပါတယ်။

ကနေ်တာ်၏	 မတိေ်ဆတွချိတငွ	် သဘာပတဝ်နး်ကျင်ငှ့်

အငအိစနွး်	အနည်းငယ်ရိှေသာ	စးီပာွးေရးလပုင်နး်ရှငတ်ို	 ရိှရာ	သတူို	

က	“ဂျာနယ်ေတကုိွေတာ့	လန်တယ်ဗျာ”	ဟု	ကနေ်တာ့်အား	ေြပာဖးူရာ	

သတူို	တေတသွည်	တေစသရဲနဲ	တူပးီ	ဂျာနယ်ေတကွ	ပရိတရွ်တသ်နူဲ	

တတူယ်ဟု	ကနေ်တာ်	ေတးွမပိါတယ်။

ိုငင်သံားတို	သည်	ရပကွ်က်ထမဲာှ	နစန်ာမ​ေတရိှွပါက	ကိတမ်	ှတိမ်

ခေံစလိုဘဲ	စနစတ်ကျ	ေဖာ်	ထတုေ်စိုငရ်န	်ရည်ရွယ်၍	ဤေဆာငး်ပါး

ကုိ	တငဆ်က်ပါေကာငး်။
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အယဒ်တီာချပ်များ	၊	စာေရးဆရာများကေပးေသာ
ေရအိုးကီးများ

ǳရƀအǯǱǺƌကǰǺ	ဆǯǱတǮဘǮလǴ

ကနေ်တာ်သည်	လက်ဖက်ရည်ဆိုငတ်စဆ်ိုင၌်	နနံက်စာ	စားသုံးစဉ	်

လက်ဖက်ရည်ဆိုငန်ရံံ၌	ကပထ်ားေသာ	စာတနး်တစခ်ကုို	ေတွရသည်	

မာှ	`မမိ၏ိ	အြပစကုိ်	ေထာက်ြပေြပာဆိုေသာသသူည်	မမိကုိိ	ေရအုိးကီး

လာေပးသူ	 ြဖစ၏်	´	ဟု	ဆရာေတာ်ကီးတစပ်ါး၏	မနိ်ကားချက်ကုိ	က



ပထ်ားပါ၏။

ေထာက်ြပြခငး်သည်	 Feedback	 ေပးြခငး်	 ြဖစ၏်။	သပလ်ိတာမဟု

တ၊်	ေနာက်ေကာကုိ	ဓားနဲ	ထိုးတာမဟုတ။်	ထိုေကာင့်	ဂျာနယ်ကေလာ

ငရှ်ငတ်ို	၏	ေထာက်ြပချက်သည်	ေရအုိးေပးသက့ဲသို	ဥပမာ	တငစ်ားိုင်

ပါ၏။

ǳရƀအǯǱǺƌကǰǺမǼǮǺကǯǱ	ƌကǯǙဆǯǱǳသǮ	အစǯǱǺရ

ိုငင်ေံတာ်သမတကီး	ဦးသနိး်စနိ၏်	အစိုးရသစမ်နိ်ခနွး်တငွ	်စတတု

မိငကုိ်	အေလးထားမည်	ဆိုရာ	ေရအုိးကီးများကုိ	 ကိဆိုြခငး်	 ြဖစပ်ါ

၏။	 တစဖ်န	် ဂျာနယ်တစေ်စာင၏်	 အဆိုအရ	 ြပည်ေထာငစ်ု	 ဝန်ကီး

ဦးငး်ြမင့်က	 ေြပာကားရာတငွ	် “ကနေ်တာ်တို	 က	 ြပည်သေူတကွ

တငေ်ြမာက်တဲ့	အစိုးရြဖစတ်ယ်။	ြပည်သေူတအွတက်ွ	လပုေ်ပးရမာှ	ပါ။

ကနေ်တာ်	တုတြ်ပည်	မသာွးခင	်ဂျာနယ်တစေ်စာငက်	စးီပာွးေရးလပု်

ငနး်နဲ	ပတသ်က်ပးီ	လိုအပတ်ာေတ	ွေရးသားထားတာေတွရတယ်။	က

နေ်တာ်	 ကုိယ်တိုင	် အဲဒဂီျာနယ်ကုိ	 ဖနုး်ဆက်ပးီ	 ေြပာပါတယ်။	 ဂျာနယ်

က	ြပည်သူရဲ	အသပံါပ။ဲ	ြပည်သေူတရဲွ	ဆကုိ	ဂျာနယ်သမားေတကွသိ

တယ်။	ေြပာရင်	ကနေ်တာ်တို	လပုေ်ပးမည်။	ကနေ်တာ်တို	လပုတ်ိုငး်	မှ

နခ်ျငမ်	ှမနှမ်ယ်	ရဲရဲေရးပါ။	ရဲရဲဝ့ံဝ့ံေရးပါလို	ကနေ်တာ်	ကုိယ်တိုင	်ဖနုး်

ဆက်ေြပာပါတယ်”	ဟု	ဆိုရာ	ေရအုိးကီးများကုိ	ကိဆိုြခငး်	ြဖစ၏်။

ǳရƀအǯǱǺƌကǰǺ	မရလǯǱကǻǳသǮ	အစǯǱǺရတစǻခǱ၊	(သǯǱƄမဟǱတǻ)

ကŽနǻǳတǮǻ	တစǻဆငǻǹǽကǮǺ	သတငǻǺတစǻပǱဒǻ

(HEARSAY	INFORMATION)

ယခု	တငြ်ပအ့ံေသာသတငး်ကေတာ့	တစဆ်င့်ကားြဖစ၍်	ရာှနး်ြပ



ည့်မနှ၊်	 မမနှမ်သေိသာ်	လည်း	ကနေ်တာ့နားသို	တစဆ်င့်စကားကားရ

သည်	ကေတာ့	အမနှ်	ြဖစ၏်။	ဤသတငး်က	အတတိကုိ်	ြပနေ်ဖာ်အြပစ်

တငတ်ာ	မဟုတဘဲ်	သမိုငး်သငခ်နး်စာ	အေနငှ့်	သာ	ေရးြခငး်	ြဖစ၏်။

ဆိုရှယ်လစ်	 လမး်စဉပ်ါတအီစိုးရလက်ထက်က	 ၁၉၆၂	 ခုစှတ်က်ွ

ကက်ဥတစလ်ုံး	(၂၅)	ြပားသာ	ြဖစ၏်။	တြဖည်းြဖည်းနဲ	ကက်ဥေစျးက	

တစလ်ုံး	(၂)	ြပားေလာက်	ြဖစလ်ာ၏။	ဒါကုိ	ထပိပ်ိုငး်တာနရိှ်လူကီးေတွ

ကုိ	ေကာက်၍	ေအာက်လေူတကွ	ကက်ဥတစလ်ုံး	၁	ြပားေလာက်ပဲ	တ

ငြ်ပ၍	လူကီးေတကွလည်း	ေစျးှနး်သပိမ်တက်ေသးဘူးထငေ်န၏။	ထို

ေကာင့်	ဆိုရှယ်လစ်	စးီပာွးေရးစနစမ်	ှေစျးကွက်စးီပာွးေရးစနစသ်ိုေြပာ

ငး်ရန	်အချနိေ်နာက်ကျခဲ့သည်	။	အကယ်၍	သာ	၄ငး်	အချနိေ်လာက်က	

ဂျာနယ်တို	 က	 ကက်ဥတစလ်ုံး	 ၂	 ြပားြဖစ်ပလီို	 ေရးလင်

ေစျးကွက်စးီပာွးေရးေဖာ်ေဆာငရ်န်	 စဉး်စားေကာငး်	 စဉး်စားမည်	 ြဖစ်

၏။	သိုေသာ်	ထိုစဉက်	ဂျာနယ်တို	၏	ေရးသားခငွ့်သည်	ေြဖေလျာ့မ​	သပိ်

မရိှေသးပါ။	 ထိုေကာင့်	 လမး်စဉပ်ါတအီစိုးရသည်	 ရသင့်ေသာ

ေရအုိးကီးများကုိ	မရခဲ့ပါ။

ဒါက	အြပစမ်ေြပာလိုေသာ်လည်း	သငခ်နး်စာကေတာ့	ယူရပါမည်။

ကŽနǻǳတǮǻ	လနǻƄǳစခǴǹǳသǮ	သတငǻǺတစǻပǱဒǻ

တစေ်နသ၌	ကနေ်တာ်သည်	 ပျငး်ပျငး်ငှ့်	 ဂျာနယ်အေဟာငး်	 တစ်

ေစာငအ်ား	ဖတေ်နရာ	လနွ	်ခဲ့ေသာ	(၆)လ	ေလာက်ကထတုေ်သာ	ဂျာန

ယ်တစေ်စာင၌်	စာေရးဆရာ	 ြဗတသိလမူျိး	အလနဒ်ရိတ	်ဆိုသသူည်	(

Once	A	Jolly	Hangman:	Singapore	Justice	in	a	Dock)	အမည်ရိှ	သ၏ူ

စာအုပေ်ရာငး်ချေရး	အခမး်အနားအတက်ွ	စငက်ာပသူိုသာွးရာ	အဖမး်ခံ

ရပးီ	ေထာငေ်ြခာက်လကျခဲ့၏။	အေကာငး်မာှ	သသူည်	စငက်ာပတူရား



ေရးစနစ၏်	မေကာငး်ေကာငး်ကုိ	ေရးသားခဲ့၍	ြဖစ၏်။

ဤသတငး်ေကာင့်	 အသေရဖျက်မ​	 သတငး်များကားလင	် ကန်

ေတာ်သည်	အိပမ်ေပျာ်ဘဲ	လန်တတ၏်။

တကယ်တမး်ေြပာရမည်ဆိုလင	်ကနေ်တာ်သည်	ေဆာငး်ပါးပဒုေ်ရ	

၄	ေကျာ်	၅	ခန်	ေရးခဲ့ဖးူပးီ	ယခလုည်း	တစလ်လင	်ေဆာငး်ပါး	၁၅	ပဒု်	

၂	ပဒုေ်လာက်ေတာ့	ေရးေန၏။	၄ငး်ေဆာငး်ပါး	အများ	စမုာှ	အောှင့်မ

လတွ်	အသာွးမလတွ	်ေဆာငး်ပါးေတသွာ	များ	၏။	လနွခ်ဲ့ေသာ	(၁၅)	ှ

စေ်ကျာ်ေလာက်ကဆိုလင	် ကနေ်တာ်သည်	 ေကျးလက်ေဒသများ	 တငွ	်

ကုိယ်ပိုင်	 ေဆးခနး်	 ဖငွ့်ဖးူ၏။	ထိုအခါ	ကနေ်တာ်သည်	 ေဒါက်တာရမး်

ကုများ	၏	လပုပ်ုံေကာင့်	ေကျးလက်ေဒသ၌	လေူတ	ွအနစိေရာက်ပုံကုိ	

ေဆာငး်ပါးေရးခဲ့ရာ	 မကာမကီာလအတငွး်၌	ကနေ်တာ့်ကုိ	ဆေဲသာစာ

များ	 အယ်ဒတီာချပထ်ံ	 ေရာက်လာဖးူ၏။	 တရားစွဲခဲ့ရသည့်	 အြဖစကုိ်

ေတာ့	မေရာက်ခဲ့ပါ။	အဘယ်ေကာင့်	ဆိုေသာ်	ေဒါက်တာရမး်ကုက	ဥပ

ေဒအြပငဘ်က်က	 လေူတြွဖစ၍်	 ကနေ်တာ့်ကုိ	 တရားစွဲ၍	 မရပါ။	 သို

ေသာ်	 မိေပသို	 ေရာက်လာေသာအခါ	အခန်မသင့်လငေ်တာ့	 ြပဿနာ

တက်ိုင၏်။	 ကနေ်တာ်၏	 ဇနးီသည်	 ၏	 အားေပးပုံကုိလည်း

နားေထာင်ကည့်ပါဦး။

“ေယာက်ျားေရ၊	ရှငေ်ရးတဲ့	ေဆာငး်ပါးေတကွ	တယ်ွတာေတမွျား	တ

ယ်။	ကည့်လည်း	လပုပ်ါဦး။	ေတာ်ကာ	အသေရဖျက်မ​နဲ	တရားစွဲခရံဦး

မယ်”	ဟု	ဆိုပါ၏။

ထိုအခါ	ကနေ်တာ်သည်	နည်းနည်းေတာ့	ေကျာချမး်မ၏ိ။	ေကာက်

ေမးွပါရင	် ဇာဂနာနဲ	 တုဆ်ိုသလို	 ေကာက်ေမးွေတကုိွ	 ဇာဂနာနဲ	 တု်

ထားေသာ်လည်း	 ေမးွေညာက်ငတုတ်ိုေလးေတေွတာ့	 နည်းနည်း	 ကျန်



ေနေသးတာအမနှပ်ါ။

ကနေ်တာ်က	 UN	 ေအဂျငစ်ေီတွငှ့်	 INGO	 ေတမွာှ	ဆယ်စှအ်လပု်

လပုဖ်းူပါ၍	 ကေံတွခဲ့	 ေသာ	 ိုငင်ြံခားသားတချိရဲ	 ကုိးယုိးကားယား	

လပုပ်ုံကုိ	ေဆာငး်ပါးေရမတိာ	အပဒု	် (၃)	 ရိှပါတယ်။	တစဖ်န်	အစားအ

ေသာက်	ဆိုးေဆးေရာတဲ့	ကိစေတ	ွဟုိးေလးတစေ်ကျာ်	ြဖစခ်ဲ့တနုး်ကလ

ည်း	ေဆာငး်ပါး	ေရးမပိါ၏။	ဒေီတာ့	ကနေ်တာ်က	အဆိုးြမငဝ်ါဒြီဖစေ်န

တာလားလို	 လည်း	 မမိကုိိယ်ကုိ	 သုံးသပရ်ပါတယ်။	 ဒါေပမဲ့	 အစားအ

ေသာက်ထကုိဲ	ဆိုးေဆး	ေရာတဲ့	လေူတကုိွ	ဘယ်လိုအေကာငး်ြမင်	ရမာှ	

လ။ဲ	 အေကာငး်ြမငေ်ပးရမယ်ဆိုရင်	 အစားအေသာက်ထဲ	 ဆိုးေဆးေရာ

တဲ့	သေူတဟွာ	လစူည်ကားရာ	အရပ	်ဗုံးခွဲတဲ့	သနူဲ	စာရင	်ေတာ်တာေပါ၊့

ပိုေကာငး်တာေပါဟု့	ဆိုကာ	အေကာငး်ြမင်	ေရးေပးရမလို	ြဖစေ်နပါ၏။

မကာေသးခငက်	 အြဖစအ်ပျက်တစခ်ကုေတာ့	 အထက်ြမနမ်ာြပည်

တငွ	် ကေလးတစေ်ယာက်	 ဦးေခါငး်ဒဏရ်ာရရာ၌	 အထးူကုေဆးံုကီး

သို	တငလ်ိုက်ပါ၏။	ထိုစဉ	်ေဆးခနး်၏	ကုသပုံကုိ	လနူာရှငက်	အားမရ

၍	ထိုငး်ိုငင်သံို	 ေလယာဉြ်ဖင့်	သာွးကုပါ၏။	ဒါကုိ	 ေဆာငး်ပါးရှငတ်စ်

ဦးက	ေဆာငး်ပါးေရး၏။	ဒေီတာ့	ဦးောှက်ခွဲစတိအ်ထးူကု	ဆရာန်ကီး

က	 ဂျာနယ်ေတွဆုံေမးြမနး်ခနး်၌	 ြပနလ်ည်ေြဖရှငး်ထားပါ၏။	 အကျိး

အြမတက်	ဘာေတရွသလဆဲိုေတာ့	စာဖတပ်ရိသတ်	ဗဟု	သတုရတယ်။

ပိုမိုေဝဖန	် ပိုငး်ြခားတတလ်ာတယ်။	 တြခားဆရာဝနေ်တကွလည်း	 မမိိ

တို	ေကာငး်စာွေဆးကု	သည်	ြဖစေ်စ၊	ေပါဆ့စာွ	ေဆးကုသည်	ြဖစေ်စ	မိ

မတိို	 ကုိ	 မျက်လုံးေဒါက်ေထာက်	 ေစာင့်ကည့်သေူတွ	 ရိှေနတယ်ဆိုတာ

သေိတာ့	လနူာကုိ	 ပိုမိုဂုစိုက်မာှ	ြဖစ၏်	 အဲဒါေတကွေတာ့	အကျိးအြမ

တေ်တပွါ။	ပါးစပမ်ာှ	ေရငုံ၍	ခစံားချက်ေတကုိွ	ရငထ်မဲာှ	ေအာငး်ထားရ

င်	ကိမမ်းီအံုးသလို	ြဖစေ်နမာှ	ေပါ။့	ဖငွ့်အနလ်ိုက်ေတာ့	တစဖ်က်က	ေြဖ



ရှငး်ခငွ့်ရတယ်။	ြငငး်ကခုံကရငး်	အမနှတ်ရားက	ေပလာတယ်။	သငခ်

နး်စာေတွ	 ရကတယ်။	 ရငထ်မဲာှ	ေပါသ့ာွးတယ်။	 ဒါဟာ	 ဖွံဖိးမ​လက

ဏာေတွ	ြဖစပ်ါတယ်။	အြမငမ်ေတာ်တာေတလွည်း	ငမိေ်နမယ်။	“ဟုတ်

က့ဲ”	“ဟုတက့ဲ်”	“Yes”	“Yes”	ပ	ဲလပုေ်နမယ်ဆို	ရင	်တိုးတက်မ​	ေးှေကွး

မာှ	ပါ။

အြငငး်အခုံ၊	အေတွအက၊ံ	ဝီစမီ​တတ်ာမျိး	(Whistle	Blowing)	ဂျာန

ယ်ေတကွ	ေဟာငတ်ဲ့	အေတွအက၊ံ	ြပနလ်ည်ေြဖ	ရှငး်တဲ့	အေတွအက၊ံ

သငခ်နး်စာရကတဲ့	အေတွအကေံတဟွာ	ဖွံဖိးပးီ	ိုငင်ေံတနွဲ	စာရင	်

ကနေ်တာ်တို	 ေနာက်ကျခဲ့ပါတယ်။	ေဝဖနေ်ထာက်ြပြခငး်	ခရံတဲ့	ဘက်

ကလည်း	ခီပါရမကီျင့်သုံး၍	သည်းခေံနရန်	 မသင့်ပါ။	 ေထာက်ြပြခငး်

က	မမနှရ်င်	ြပနလ်ည်ေြဖရှငး်၊	ဟုတေ်နရင	်ြပြပင၊်	အြပသေဘာနဲ	နား

လည်မ​လွဲတာဆိုရင	်ြပနလ်ည်သင့်ြမတ်ပးီ	ိုငင်သံားချငး်	ထနိး်ေကျာငး်

ရမာှ	ြဖစပ်ါတယ်။

အǳခǲကǻǳရƀစစǻတǴǹ	ǳရƀအǯǱǺစစǻစစǻ၊	(သǯǱƄမဟǱတǻ)	ရလဒǻသညǻ
သǮ	ǳရƀအစစǻ

အယ်ဒတီာေတ၊ွ	 စာေရးဆရာေတွ	 ေထာက်ြပတိုငး်လည်း	အမနှဟု်	

မဆိုိုငပ်ါ။	ဂျာနယ်ေတ	ွအမတဲမး်မနှသ်ည်	(Journals	always	right)	ရ

ယ်လို	 စကားပုံမရိှပါ။	 Feedback	 ေတဟွာ	 မာှးိုငသ်လို

မနှ်ိုငတ်ာလည်း	 ရိှပါတယ်။	 ဒေီတာ့	 ေထာက်ြပတဲ့	 အခါ	တစဖ်က်က	

ေချပပးီ	ထက်ွေပ	လာတဲ့	ရလဒဟ်ာ	အေခါက်ေရအုိးကီးက့ဲသို	တနဖ်ိုး

ရိှပါတယ်။

ဂျာနယ်ေတ၊ွ	စာေရးဆရာေတကွ	မာှးပးီ	ေရးမလိို	အမာှးေရးေကာ

ငး်	ဝနခ်ေံတာငး်ပနြ်ခငး်ဟာလည်း	ရလဒတ်စခ်ပုါ။	အမနှေ်ရးမလိို	တစ်



ဖက်က	ြပြပငေ်ြပာငး်လသဲာွးရငလ်ည်း	ရလဒတ်စခ်ပုါပ။ဲ	ေခတမ်ဖီွံဖိး

တိုးတက်ေသာ	ိုငင်ေံတာ်သစ်ကီးဆသီို	 ချတီက်ရာတငွ	် စတတုမိင်

၏	ြဖစရ်ပတ်စရ်ပ်	ြဖစေ်သ	Feedback	အေပ	ြငငး်ခုံ၊	ေဝဖန၊်	တိုးတက်၊	

ဂျာနယ်က	မာှးရင	်ေတာငး်ပန၊်	မနှရ်င	်ြပြပင	်စေသာ	ြဖစစ်ဉမ်ျား	သည်

ေရအုိးစစစ်စ်ကီးရတာနဲ	တေူကာငး်	တငြ်ပလိုပါေကာငး်။

Hot	News,	Vol-2,	No.	71,

23-29,	Dec	2011.

✢✢✢

ြမင့်မားလာေသာ	စာနယဇ်င်းတို	၏	ကင့်ှ	တာဝန်

၂၁၁	ခ၊ု	ဧပလီ	၁	ရက်ေနထတု	် ြမနမ်ာ့အလငး်	သတငး်စာပါ	ိုငင်ံ

ေတာ်သမတမနိ်ခနွး်တငွ်	“စတတုမိငြ်ဖစတ်ဲ့	စာနယ်ဇငး်များ	ရဲ	အခ

နး်ကကုိ	အေလးထားဖို	လိုအပပ်ါတယ်။	စာနယ်ဇငး်များက	တစဆ်င့်

ြပည်သေူတွ	သသိင့်တဲ့	အချက်များကုိ	အသေိပးသာွးဖို	လိုသလို	စာနယ်

ဇငး်များက	 အြပသေဘာေဆာငေ်သာ	 အကံြပချက်များကုိလည်း	 အ

ေလးထားဖို	 လိုအပမ်ာှ	ြဖစပ်ါတယ်။”	 ဟု	 ဆိုရာ	 စာနယ်ဇငး်များ	 ငှ့်

အကြံပသ	ူ Advisor	တို	၏	 Role	 ေခ	အခနး်ကသည်	အေလးနက်

ထား	ြခငး်	ခရံမည်ဟု	ဆိုိုငပ်ါ၏။

တစဖ်န်	 စာနယ်ဇငး်များ	 သည်	 မမိတိို	 ကုိယ်တိုင်	 အကံေပးသမူျား

ြဖစ်ိုင်ပးီ	အကံေပးသ	ူ Advisor	 ငှ့်	အစိုးရအကား၌	လည်းေကာငး်၊	

အစိုးရငှ့်	 ြပည်သမူျား	 အကား၌	 လည်းေကာငး်	 ေပါငး်ကူးေပးသမူျား

ြဖစလ်ာကပါ၏။	တစဖ်န	်ပညာရှငမ်ျား	 ၊	တာဝနရိှ်သမူျား	 ငှ့်	 ေတွဆုံ

ေမးြမနး်ခနး်	များ	လည်း	များ	 ြပားလာရာ	တိုးတက်ဖွံဖိးလာေသာ	လ



ကဏာတစရ်ပ	်ြဖစလ်ာပါ၏။

လငူယ်ဂျာနယ်လစမ်ျား	သည်	လည်း	ေတွဆုံေမးြမနး်ခနး်များ	တငွ်	

ေမးခနွး်များ	တည်ေဆာက်	ရာတငွ်	စမွး်ရည်တိုးတက်မ​	Questionnaire

s	development	skill	တိုးတက်ရန	်ကိးစားရန	်လိုလာပါသည်	။

စာနယ်ဇငး်များ	ငှ့်	အကံေပးပဂုိလတ်ို	သည်	အခနး်ကများ	ြမင့်

မား	လာပးီ	တာဝနေ်တွ	လည်း	ပိုလာသည်	ဟု	ဆိုချငပ်ါေကာငး်

မȽɧǳလǺအလငǻǺ

Vol-1,	No.34,	23-12-2011.

✢✢✢

ဂျာနယစ်ာမျက်ာှထက်က	ေထာက်ြပချက်ေတကုိွ
ဂမုစိုက်သည့်	မသမာသကုိူ	ဘယလုိ်လုပ်ကမလဲ၊	

(သိုမဟုတ်)	ေထာက်ပီးပါပီ

ǳဟǮငǻတǮǳလǮကǻကǯǱ	ဂǑǱမစǯǱကǻတǴǹ	သȀခǯǱǺဆǯǱတǮ	ǳပż	လǮǞပǰ

များ	ေသာအားြဖင့်	သခူိုးေတသွည်	ေခးွေဟာငသ်ံကားလင်	ေြပးက

၏။	 ေခးွေဟာငတ်ာကုိ	 ဂုမစိုက်ဘဲ	 ြခထံဲ	 ခပတ်ည်တည်ဝငလ်ာေသာ	

သခူိုးကေတာ့	ေတာ်ေတာ်ခက်ပါလားဟု	ဆိုရမည်	 ြဖစ၏်။	လနွခ်ဲ့ေသာ	

စှအ်နည်းငယ်	လက်ဖက်ထဲ	ဆိုးေဆးကိစ	စသည်	တို	ကုိ	ဂျာနယ်ေတွ

က	 ေအာ်ကေသာအခါ	 မဟုတတ်ာလပုသ်မူျား	 ကုိယ်ရိှနသ်တ်ကပါသ

ည်	။

ရနကု်န်မိ၏	အချက်အြခာကျေသာ	ေနရာများ	တငွ်	လည်း	သက်ဆို

ငရ်ာမှ	ဆိုငး်ဘုတ်ကီးများ	 ေထာငက်ာ	ဆိုးေဆးေရာေသာ	အစားအစာ



စာရငး်ကုိ	ေကညာခဲ့ဖးူပါသည်	။	ဒကိီစက	ဘာမ	ှသပိ်ကာလေှသးသည်

မဟုတပ်ါ။	သိုေသာ်	၂၁၁	စှဆ်နး်ပိုငး်တငွ်	ကိတမ်နု်ထတဲငွ	်ဆိုးေဆးကုိ

သက်ဆိုငရ်ာက	ေတွရိှေကာငး်	ဂျာနယ်တချိတို	တငွ	်ပါလာပါ၏။	ဆိုး

ေဆးကေတာ့	ေအာ်ရာမငး်	‘O’	(Auramine	O)	အမည်ရိှပးီ	ကငဆ်ာြဖစ်

ေစေသာ	ဓာတဆုိုးေဆး	ြဖစပ်ါ၏။	ဒေီတာ့	ကိတမ်နု်ေတကွ	အဝါေရာင်

ေတာက်ေနပးီ	 ကိတမ်နု်ဖတုရ်ာတငွ	် ကက်ဥအစှက်ပ	ဲ များများ	ထည့်

ထားသလို	 ထငေ်ယာငထ်ငမ်ာှးြဖစေ်စပါသည်	 ။	 ဒေီတာ့	 ေဟာငတ်ဲ့

ကားထကဲ	ေရှသိုတစလ်မှး်တိုးလာေသာ	သခူိုးနဲ	တေူနပါ၏။

ဒေီတာ့	Watch	Dog	(ေစာင့်ကည့်အဖွဲ)၊	Bark	Dog	(ေဟာငတ်ဲ့	ေခးွ)	

ေလာက်ကုိ	ဒသီခူိုးက	မေကာက်ေတာ့ဘူးဆိုတာ	ေပလငွလ်ာပါပ။ီ	ထို

အခါ	Bite	Dog	(တကယ်ကုိက်မဲ့ေခးွ)	လိုလာပါပ။ီ	Procedure	of	Bittin

g	(ဘယ်လိုကုိက်ရမလဲ)	ဆိုတာကုိလည်း	မလူကတည်းက	ြပာနး်ပးီ	ြဖ

စပ်ါ၏။	ြပစမ်​ဆိုငရ်ာ	ဥပေဒပဒုမ်	၂၇၂	တငွ	်ြပာနး်ချက်ကေတာ့	-

ပǱဒǻမ	၂၇၂

စားေသာက်ဖယ်ွရာတစခ်ခုကုို	 စားေသာက်ဖယ်ွအေနငှ့်	ေရာငး်ရန်

ကံရွယ်လျက်၊	သိုမဟုတ်	ထိုသို	ေရာငး်တနရ်ာသည်	ကုိ	သလိျက်ငှ့်	မ

ည်သမူဆို	ထိုစားေသာက်ဖယ်ွကုိ	အရာယ်ြဖစေ်စေအာင	်ယုတည့ံ်ေသာ

အရာငှ့်	ေရာလင	်ထိုသကုိူ	ေြခာက်လအထိ	ေထာငဒ်ဏတ်စမ်ျိးမျိးြဖစ်

ေစ၊	တစေ်ထာငထ်ိ	ေငဒွဏြ်ဖစေ်စ၊	ဒဏ်စှရ်ပလ်ုံးြဖစေ်စ	ချမတှရ်မည်

။

ပǱဒǻမ	၂၇၃

အရာယ်ြဖစေ်အာင	် ြပလပုထ်ားေသာ	စားဖယ်ွေသာက်ဖယ်ွကုိြဖစ်

ေစ၊	အရာယ်ြဖစ	်လာေသာ	စားဖယ်ွေသာက်ဖယ်ွကုိြဖစေ်စ၊	စားေသာ



က်ရန်	မသင့်ေလျာ်ေသာအြဖစသ်ို	ေရာက်ရိှေန	သည့်	စားဖယ်ွေသာက်ဖွ

ယ်ကုိြဖစေ်စ	မည်သမူဆို	စားဖယ်ွေသာက်ဖယ်ွအေနငှ့်	အရာယ်ြဖစ	်

သည်	 ကုိ	 သလိျက်၊	 သိုတည်းမဟုတ	် ထိုသိုြဖစသ်ည်	 ကုိ	 ယံုကည်ရန်

အေကာငး်ရိှလျက်	 စားဖယ်ွေသာက်ဖယ်ွ	 အေနငှ့်	 ေရာငး်လင၊်	 သိုတ

ည်းမဟုတ်	 ေရာငး်ရန	် ကမး်လမှး်လင၊်	 သိုတည်းမဟုတ	် ေရာငး်ရနြ်ပ

ထားလင	်ထိုသကုိူ	ေြခာက်လအထ	ိေထာငဒ်ဏတ်စမ်ျိးမျိးြဖစေ်စ၊	တစ်

ေထာငအ်ထိ	ဒဏေ်ငြွဖစေ်စ၊	ဒဏ	်(၂)	ရပလ်ုံးြဖစေ်စ	ချမတှရ်မည်ဟု	ြပ

ာနး်ချက်	ရိှပါ၏။

အစားအေသာက်ထတဲငွ	်ဆိုးေဆးေရာသူ	တို	အား	 ြပစမ်​ကျင့်ထုံး	ဥ

ပေဒ	(Criminal	Procedue)	အရ	တရားစွဲိုငပ်ါ၏။	လက်ဖက်ထမဲာှ	ဆိုး

ေဆးေရာသည့်	ကိစတနုး်က	ပညာေပးအဆင့်	ြဖစခ်ဲ့ပးီ	အေရးယူေသာ	

အဆင့်သို	မေရာက်ခဲ့ပါ။	သိုေသာ်	ေနာက်တစခ်ါလပုလ်င	်ဥပေဒအရ	ထိ

ေရာက်စာွအေရးယူမည်ဟု	 ေတာ့	 သတေိပးသည့်	 အဆင့်ေရာက်ခဲ့၏။	

ယခအုခါမာှ	 ေတာ့	 ေနာက်တစခ်ါတကယ်	 လပုခ်ဲ့ပါပ။ီ	 မည်သိုပငြ်ဖစ်

ေစ	 ဂျာနယ်ေတကွေတာ့	 အစဉေ်ထာက်ြပေနမာှ	 ပါဟု

ယံုကည်မပိါေကာငး်။

Hot	News,	Vol-1,	No.44,

17-23,	June	2011.

✢✢✢

ဂျာနယတ်ို	၏	အကျိးြပေသာကများ

သတငး်စာ၊	ဂျာနယ်၊	မဂဇငး်များ	သည်	စတတုမိငအု်ပစ်တုငွ	်ပါ

ငရ်ာတိုငး်ြပည်တည်	 ေဆာက်ေရးအတက်ွ	 အေရးပါလပှါသည်	 ။	 ဂျာန



ယ်တို	 ၏	 လပုင်နး်များမာှ	ေတာ်ေတာ်များ	 ြပား	 လပှါသည်	 ။

စတတုမိငမ်ဒီယီာတို	 ၏	 တငြ်ပချက်များကုိ

အေလးအနက်ထားသင့်ေကာငး်ကုိ	 ိုငင်ေံတာ်သမတကပင	် ေြပာကား

ခဲ့ဖးူပါသည်	။	တနဖ်ိုးထားခရံြခငး်သည်	မဒီယီာတို	၏	စမွး်ေဆာငရ်ည်	

တစခ်ပုင	်ြဖစပ်ါသည်	။	မဒီယီာတို	၏	စမွး်ေဆာငခ်ျက်	အမျိးမျိးရိှသည့်

အနက်	သဇာအရိှဆုံး	စမွး်ေဆာငခ်ျက်	တစခ်	ုမတငြ်ပမ	ီများ	ြပားလစှာွ

ေသာ	မဒီယီာလပုင်နး်ကုိ	ဦးစာွတငြ်ပလိုပါသည်	။

သတငǻǺမǼǮǺ	ǳဖǮǻɖပɖခငǻǺအɖပငǻ	တɖခǮǺလǱပǻငနǻǺမǼǮǺမǿǮ

လǱပǻငနǻǺတစǻခǱ၊	(သǯǱƄမဟǱတǻ)	အယǻဒǰတǮသǯǱƄ	ǳပǺစǮကȮ

ဂျာနယ်ကသာ	လအူများ	သို	ဒဿနေတ၊ွ	သတငး်ေတ	ွေပးေနတာ	မ

ဟုတဘဲ်	လတူစေ်ယာက်၏	ဒဿန၊	ခစံားချက်၊	 ြဖစရ်ပ၊်	သေဘာထား၊	

ရငဖ်ငွ့်စာ	စသည်	တို	သည်	အယ်ဒတီာထံ	ေပးစာြဖစ်ပးီ	အယ်ဒတီာမ	ှ

တစဆ်င့်	 ြပည်သအူကားသို	 ပျံှံေစေသာေကာင့်	ကတစခ်ြုဖစပ်ါသ

ည်	။	သိုေသာ်	စာဖတသ်ူ	ိုငင်သံားတစဦ်းတစေ်ယာက်ချငး်၏	အာေဘာ်

သာြဖစ၍်	အေရးကီးဆုံး	အာေဘာ်သေဘာထားေတာ့	မဟုတပ်ါ။

လǱပǻငနǻǺတစǻခǱ၊	(သǯǱƄမဟǱတǻ)	အယǻဒǰတǮ၏	အǮǳဘǮǻ

အယ်ဒတီာကလည်း	သ၏ူ	အာေဘာ်ကုိ	ေရးသားတငဆ်က်ေလရိှ့ပါ

သည်	။	အယ်ဒတီာဆိုတာ	ကေတာ့	ေနစဉသ်တငး်ေတ၊ွ	ေဆာငး်ပါးေတွ

ကုိ	တည်းြဖတေ်နရသြူဖစ၍်	သာမနလ်ူပနိး်	 မဟုတေ်တာ့	ံှစပသ်တူစ်

ဦး၏	အာေဘာ်ြဖစပ်ါသည်	။	ထိုေကာင့်	ဤကသည်	အေရးကီးပါသ

ည်	။	သိုေသာ်	အေရးအကီးဆုံးေတာ့	မဟုတေ်သးပါ။

လǱပǻငနǻǺတစǻခǱ၊	(သǯǱƄမဟǱတǻ)	ဒǰဘǯတǻǳခż	ɖငငǻǺခǸပǾǴမǼǮǺ	ကȮ



ဤကတငွ	် မျက်ေမာှက်ေခတ	်လက်ငငး်အြဖစအ်ပျက်၊	 ြပဿနာ

တို	 ငှ့်	 ပတသ်က်ေသာ	စတိင်စ်ားဖယ်ွေခါငး်စဉကုိ်	အယ်ဒတီာက	ချြပ

သတမ်တှေ်ပးပးီ	 စာဖတသ်	ူပရိသတတ်ို	က	သေဘာတသူည့်	ဘက်က

လည်းေကာငး်၊	 သေဘာမတသူည့်	 ဘက်ကလည်းေကာငး်	 ဝငေ်ရာက်

ေရးသားိုငပ်ါသည်	 ။	 ိုငင်သံားတို	 ၏	 အေတးွအေခ

အုိငဒ်ယီာအမျိးမျိး	ရရိှိုငသ်ည့်	ကြဖစေ်သာ်လည်း	အေရးအကီးဆုံး

က	မဟုတေ်သးပါ။

လǱပǻငနǻǺတစǻခǱ၊	(သǯǱƄမဟǱတǻ)	အǮǳဘǮǻအမǼǯǙǺမǼǯǙǺကǯǱ
စǱစညǻǺǳပǺɖခငǻǺ

ဤကသည်	ဂျာနယ်အမျိးမျိးတို	၏	စတိဝ်ငစ်ားဖယ်ွ	စာသားများ

ကုိ	ေကာက်တုေ်ဖာ်ြပြခငး်	 ြဖစပ်ါသည်	။	စာသားများ	သည်	ကကုိ	

ေဖာ်ြပေနေသာ	အယ်ဒတီာ၏	သေဘာတြူခငး်၊	မတြူခငး်ငှ့်	မသက်ဆိုင်

ဘဲ	အများ	သငူါ	သသိင့်ေသာ	စတိဝ်ငစ်ားဖယ်ွ	အာေဘာ်၊	သတငး်	ေဆာ

ငး်ပါးတို	၏	ေကာက်တုခ်ျက်များ	ြဖစ၍်	ဂျာနယ်ေတ	ွအများကီး	ထက်ွ

ေနေသာ	ေခတ၌်	ဂျာနယ်အားလုံးကုိ	လိုက်၍	မဖတ်ိုငေ်သာ	ပရိတသ်

တအ်တက်ွ	အချနိကု်န	်သက်သာပးီ	အကျိးရိှေစပါသည်	။	သိုေသာ်	ိုင်

ငေံတာ်အတက်ွ	အေရးအကီးဆုံးေသာ	ကေတာ့	မဟုတ်ိုငေ်သးပါ။

လǱပǻငနǻǺတစǻခǱ၊	(သǯǱƄမဟǱတǻ)	အထငǻကရပǱဂȪǯǙလǻတǯǱƄ	၏
အǮǳဘǮǻကǯǱ	ǳဖǮǻɖပǳပǺɖခငǻǺ

ဤလပုင်နး်သည်	မျက်ေမာှက်ေခတတ်ငွ်	 စတိဝ်ငစ်ားဖယ်ွ	 ကိစတစ်

ခုငှ့်	 စပလ်ျဉး်၍	 အထငက်ရပဂုိလတ်ချိက	 ကုိယ့်ထငြ်မငခ်ျက်	 သာွး

ေရာက်ေမးြမနး်ပးီ	သတူို	၏	အာေဘာ်ကုိ	တငြ်ပေပးြခငး်	ြဖစ၏်။	အထ

ငက်ရ	စာေရးဆရာများ	၊	ေဟာေြပာပွဲ	အေတွအက	ံရိှသမူျား	၊	တကသို



လပ်ါေမာကများကုိ	 ေတွဆုံေမးြမငး်ေလရိှ့ပါေသာေကာင့်	 အကျိးရိှ

ေသာ	လပုင်နး်တစခ်ြုဖစပ်ါသည်	 ။	 တချိဂျာနယ်များကလည်း	 နာမည်

ေကျာ်	အပုညာရှငတ်ို	၏	အာေဘာ်များကုိ	ေဖာ်ြပေပးေလ	့ရိှပးီ၊	တချိ

ကတည်း	ဘာသာရပန်ယ်ပယ်အလိုက်	နာမည်ေကျာ်ပညာရှငတ်ို	၏	အာ

ေဘာ်ကုိ	ေဖာ်ြပေလရိှ့ပါသည်	။

သǮမနǻလကǻလǱပǻလကǻစǮǺȽǿငǻǹ	သǮမနǻɖပညǻသȀတǯǱƄ	၏
အǮǳဘǮǻကǯǱ	ǳဖǮǻɖပǳပǺɖခငǻǺ

ဤလပုင်နး်ငှ့်	 ပတသ်က်၍	 ဥပမာေပးရပါေသာ်	 အခနွခ်ါတစခ်ခု	ု

ေစျးတက်ပါက	ေစျးသည်	 ၊	အိမရှ်ငမ်၊	တကသိုလေ်ကျာငး်သ၊ူ	ကုမဏဝီ

နထ်မး်၊	 စာေရးဆရာတို	 ကုိ	 အငတ်ာဗျး၍	 သတူို	 ၏	 တငြ်ပချက်ကုိ	

ေတာငး်ခြံခငး်	ြဖစပ်ါသည်	။

သိုေသာ်	 ြပည်သတူစရ်ပလ်ုံး၏	 ထငြ်မငခ်ျက်ကုိ	 ကုိယ်စားြပေသာ	

အာေဘာ်ေတာ့	မဟုတပ်ါ။

ɖပညǻသȀတစǻရပǻလǱǸǺ	ထငǻɖမငǻခǼကǻကǯǱ	ကǯǱယǻစǮǺɖပǙǳသǮ
အǮǳဘǮǻ

(သǯǱƄ)	PUBLIC	OPINION

Public	Opinion	ကုိ	ေဖာ်ြပရေသာ်	တိုငး်ြပည်တစခ်တုငွ	်လဦူးေရ	သ

နး်	(၆)	ရိှပါက	သနး်	(၆)	စလုံးကုိ	တစေ်ယာက်ချငး်	လိုက်ေမးရမလို	ြဖ

စေ်နသည်	။	သိုေသာ်	လက်ေတွတငွ	်ဒလီိုလပုရ်န	်မလိုပါ။	ဥပမာ	အေမ

ရိကနသ်မတေရွးေကာက်ပွဲ	ဆိုပါစို။	အိုငအ်​းံကုိ	အတိုငး်အတာတစခ်ု

အထ	ိကိတငခ်န်မနှး်၍	ရပါသည်	။

ဥပမာ	 အုိဘားမားငှ့်	 ဂနမ်က်ကိနး်တို	သမတရာထးူ	 ယှဉ်ပိငမ်​အ

တငွး်	ေရွးေကာက်ပွဲမလပုမ်ီ	အုိဘားမားက	ိုငေ်ြခ	၆၅	ရာခိုင်ှနး်	မက်



ကိနး်က	၃၅	ရာခိုင်ှနး်	စသည်	ြဖင့်	ဂျာနယ်၊	မဂဇငး်တို	က	ကိတငတ်ွ

က်ဆကသည်	။	၄ငး်တို	သည်	ဆာေဗး	 (Survey)	ေခ	စစတ်မး်များ	 ြပ

လပု	်အေြဖထတု်ကြခငး်	ြဖစပ်ါသည်	။	အုိဘားမားနဲ	မက်ကိနး်	မည်သူ

ကုိ	မထဲည့်မာှ	လဆဲိုတာကုိ	လအူားလုံး	 (Whole	Population)	 ကုိ	လိုက်

ေမးစရာ	မလိုပါ။	နမနူာဦးေရ	Sample	Population	ကုိ	စစတ်မး်	ေကာ

က်ေမးြမနး်ြခငး်	 ြဖစ၏်။	စနစတ်ကျ	စစတ်မး်ေကာက်ထားပါက	စစတ်

မး်က	 အေြဖငှ့်	 တကယ့်ေရွးေကာက်ပွဲရလဒသ်ည်

ရာခိုင်ှနး်နည်းနည်းပ	ဲကဲွလွဲတာ	ေတွရပါသည်	။

သိုေသာ်	ဆာေဗးသည်	လပုခ်ျငသ်လို	မနှး်ပးီလပု၍်	မရပါ။	သေုတ

သန	လပုထ်ုံးများ	(Research	Methodology)	အတိုငး်	လပုရ်ပါမည်။	Sa

mple	Size	ေခ	နမနူာေပးမည့်	လဦူးေရ	ပမာဏ၊	Sampling	ေခ	နမနူာ

လမူျား	 ေရွးပးီ	ဆာေဗးလပုြ်ခငး်ကုိ	သေုတသနဦးစးီဌာန၊	သေုတသန	

ကုမဏမီျား	၊	တကသိုလမ်ျား	၊	မဟာကျမး်ြပ၊	ပါရဂကူျမး်ြပပဂုိလမ်ျား	

ကမး်ကျင်ကသည်	။	ဆာေဗးသည်	ဂျာနယ်တို	၏	သးီြခားအလပုေ်တာ့	

မဟုတပ်ါ။	ကုမဏအီဖွဲတို	ကလည်း	လိုအပလ်င	်လိုအပသ်လို	လပု်က

ရပါသည်	။

ဆာေဗးကိစက	ဒလီိုပါ။	ဥပမာ	ကမာေပတငွ	်ိုငင်တံစ်ိုငင်ရိှံတယ်

ဆိုပါစို၊	၄ငး်ိုငင်၏ံ	အစိုးရက	ကီးမားေသာ	စက်ံုကီးတစံု်ထေူထာင်

ရန	် စမီကိံနး်	 ေရးဆွဲသည်	 ဆိုပါစို။	 စက်ံုဆိုသည်	 မာှ	သဘာပတဝ်နး်

ကျငကုိ်	အနည်းငှ့်	အများ	ဆိုသလို	ထခိိုက်တတေ်သာသေဘာရိှရာ	ဂျာ

နယ်လစ	်ကေလးများ	လ​ပလ်​ပရွ်ရွြဖစသ်ည်	ဆိုပါစို။	ထိုေကာင့်	စာေရး

ဆရာကီးတစဦ်းထသံို	 သာွး၍	ဤကိစငှ့်	 စပလ်ျဉး်၍	အငတ်ာဗျးရာ	

စာေရးဆရာကီးက	ဒါေတာ့	မေကာငး်ဘူး။	သဘာပတ	်ဝနး်ကျင	်ထခိို

က်ေစတယ်	ဟု	ဆိုလင	်ဂျာနယ်တို	၌	ေဖာ်ြပ၏။	စတတုမိင်	တငြ်ပချ



က်ြဖစေ်သာ်လည်း	စာေရးဆရာတစဦ်း၏	တငြ်ပချက်သာြဖစ၍်	အစိုးရ

က	အေလးအနက်ထားလိုက	ထားိုငသ်ည်	။	မထား	လိုကလည်း	ေနိုင်

၏။	တစဖ်န်	ဂျာနယ်လစတ်ို	က	သဘာပတဝ်နး်ကျင်	ထနိး်သမိး်ေရးဝါဒီ

တို	ထ	ံသာွးရာ	သဘာပတဝ်နး်ကျငထ်နိး်သမိး်ေရးဝါဒတီို	က	ဝုိငး်၍	က

န်ကွက်က၊	ေအာ်က၊	ဟစ်က	လပု်ကရာတငွ	်ဒါကလည်း	သဘာပတဝ်

နး်ကျင်	ထနိး်သမိး်ေရ	သမားကေတာ့	သူအလပုသ်	ူလပုတ်ာြဖစ၍်	အစိုး

ရက	အေလးအနက်ထားလိုက	ထားိုငသ်ည်	။	မထားလိုကလည်း	ေနို

ငပ်ါသည်	။	သိုေသာ်	ဂျာနယ်တို	က	ဆာေဗးလပု၍်	Public	Opinion	က	

ဒလီို	ထက်ွလာမယ်ဆိုပါစို။	ဥပမာ	ဆိုပါစို။

`စက်ံုကီး	 တည်ေဆာက်ေရးကိစငှ့်	 စပလ်ျဉး်၍	 ေဒသခြံပည်သူ

တို	၏	၈၃.၉၄	ရာခိုင်ှနး်က	သေဘာမတူကပါဟု	အေြဖရလင်	ြပည်သူ

အာေဘာ်	Public	Opinion	ဟု	ေခိုငပ်ါပ။ီ	ဒမီိုကေရစ	ီအစိုးရတို	သည်

ြပည်သကူ	ေရွးချယ်တငေ်ြမာက်ထားတာြဖစ၍်	 ြပည်သူဆကုိ	အေလး

ထားရပါေတာ့မည်။

မငး်ကျင့်တရား၌	အေရးကီးေသာ	ေအာက်ပါတစပ်ါး	ပါဝင၏်။

၄ငး်မာှ	-

`အုပခ်ျပသ်သူည်	ြပည်သတူို	ဆငှ့်	မဆန်ကျငရ်ပါ´

`ြပည်သူဆဆိုတာက	 Public	 Opinion	 ြဖစ၏်။	 ယခု	 အငတ်ာဗျး

ေနတာေတကွ	Public	Opinion	မစစေ်သးပါ။

Public	Opinion	စစစ်စကုိ်	Survey	ြဖင့်	ေဖာ်ထတုရ်မည်။	Survey	ရ

လဒသ်ည်	ြပည်သူဆငှ့်	အနးီစပဆ်ုံးြဖစေ်အာင	်နည်းပညာများ	ပါဝင်

သည်	 ။	 ဆာေဗးအစရီငခ်စံာသည်	 ပိုမို	 အေသးစတိသ်ည်	 ။	 ဥပမာ

စက်ံုကီး	တည်ေဆာက်�ေရးငှ့်	စပလ်ျဉး်၍	သာမနြ်ပည်သတူို	၏	၇	ရာ



ခိုင်ှနး်၊	သဘာပတဝ်နး်ကျင	်ထနိး်သမိး်ေရးဝါဒတီို	၏	တစရ်ာ(၁%)	ရာ

ခိုင်ှနး်၊	ပညာရှငတ်ို	၏	၆၅	ရာခိုင်ှနး်တို	က	ဆန်ကျငသ်ည်	စသြဖင့်	

ရလဒမ်ျား	ရေလရိှ့၏။

အကယ်၍	ဆာေဗးရလဒအ်ရ	ေဒသခြံပည်သအူများ	စကု	စက်ံုစမီံ

ကိနး်ကုိ	 မဆန်ကျငလ်င	် စက်ံုသည်

သဘာပတန်း်ကျငအ်ရာယ်မရိှေကာငး်	ေကာက်ချက်ချိုငပ်ါသည်	။

ဆာေဗးရလဒတ်ငွ	် ြပည်သအူများ	 စကု	 စက်ံုစမီကိံနး်ကုိတည်

ေဆာက်သည်	ြဖစေ်စ၊	မတည်	ေဆာက်သည်	ြဖစေ်စ၊	စတိဝ်ငစ်ားြခငး်မ

ရိှဟု	ဆိုလင	်ထိုေဒသရိှ	သဘာပတဝ်နး်ကျင်	ထနိး်သမိး်ေရးဝါဒတီို	သ

ည်	 ြပည်သေူတကုိွ	အသပိညာေပးိုငြ်ခငး်	အားနည်းသည်	ဟု	ေကာက်

ချက်ချဆွဲိုငသ်ည်	။

ဆာေဗးလပုင်နး်သည်	သေုတသနစရိတေ်ငေွတာ့	ကုနသ်ည်	။	ကမာ

ေကျာ်	ဖိုးဘီးမဂဇငး်လို	မဒီယီာမျိးကေတာ့	ဂျာမနဝီန်ကီးချပ	်အငဂ်ျယ်

လာမာကယ်သည်	ကမာ့နပံါတ	်(၁)	 သဇာကီးသ	ူအမျိးသမးီ၊	 ြမနမ်ာြပ

ည်က	ေဒေအာငဆ်နး်စုကည်သည်	ကမာ့သဝါဒအကီးဆုံးအမျိးသမးီ	

(၄)	၌	ပါဝငသ်ည်	စသည်	ြဖင့်	အချက်အလက်ရှာေဖွိုငသ်ည်	။

ဆာေဗးလပုင်နး်ကုိ	ဂျာနယ်တို	မကမး်ကျင၊်	မရငး်ှီးေသးလင်	ဆာ

ေဗးကုမဏတီို	 ကုိ	 ကနထ်ုိက်ေပး၍	 တာဝနေ်ပးိုင၏်။	 Consultant

များ	ငာှးရမး်၍	သငတ်နး်ယူိုင၏်။	Public	Opinion	ကုိ	ေဖာ်ထတု်ိုငြ်ခ

ငး်သည်	မဒီယီာတို	၏	လပုင်နး်အမျိးမျိးတို	အနက်	လသူနိည်းေသာ်လ

ည်း	 (သဇာ)	 ကီးမားပးီ	အဖိုးတနသ်တငး်အချက်အလက်ေတ	ွ ေပးိုင်

ေသာ	လပုင်နး်တစခ်	ုြဖစသ်ည်	ဟု	ဆိုချငပ်ါေကာငး်။
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